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DIPLOMADO EN CUIDADOS Y TRATAMIENTO 
DE LA PIEL

El Diplomado en Cuidados y Tratamientos de la Piel tiene como objetivo 
formar a profesionales íntegros que cuenten con conocimientos científicos, 
técnicos y artísticos para que sean capaces de brindar servicios de calidad que 
proporcionen comodidad y seguridad a sus clientes a la hora de llevar a cabo 
tratamientos con los que buscan mejorar la condición de su piel a través de 
procedimientos tanto faciales como corporales.

Los egresados del diplomado en Cuidados y Tratamientos de la Piel están 
debidamente facultados para brindar tratamientos no invasivos mediante 
técnicas manuales y con aparatología para brindar resultados de gran calidad 
logrados al cumplir con las más altas medidas de higiene, armonía y 
bioseguridad garantizando así un servicio profesional respaldado por el 
prestigio de nuestra institución que se encuentra debidamente integrada a 
Secretaría de Educación y avalada por Secretaría de Salud a través de CIFRHS 
(Comisión Interinstitucional Formadora de Recursos Humanos para la Salud).

Duración: 1 año dividido en 2 semestres.
Horario: Sábados de 09:00 am a 11:00 am.
Modalidad: Clases teóricas en línea y prácticas presenciales.
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PRIMER SEMESTRE

ANATOMÍA GENERAL
• MÚSCULOS DE CARA Y CUELLO
• CÉLULA
• ESTRUCTURA DE LA CÉLULA
• LA PIEL
• CARACTERÍSTICAS Y FUNCIONES DE LA PIEL
• CAPAS DE LA PIEL
• TIPOS DE PIEL Y LA IMPORTANCIA DE SU CLASIFICACIÓN
• LESIONES ELEMENTALES DE LA PIEL
• CLASIFICACIÓN DE LA PIEL SEGÚN SU CARÁCTER SECRETOR
HIGIENE
• ASEPSIA EN EL TRABAJO
• MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA DEL EQUIPO
• FUENTES DE CONTAMINACIÓN
• ESTERILIZACIÓN Y DESINFECCIÓN
• APLICACIÓN PRÁCTICA
VALORIZACIÓN
• VOCACIÓN
• MOTIVACIÓN
• MARKETING
• NORMA TÉCNICA DE LA COMPETENCIA LABORAL
• PROTOCOLO DE SERVICIO
TIPOS DE PIEL
• PIEL EUDÉRMICA
• PIEL ALÍPICA
• PIEL HIDRATADA
• PIEL DESHIDRATADA
• PIEL MIXTA
• PIEL SENSIBLE
• PH
COSMETOLOGÍA
• MONTAJE DE CABINA
• PRESENTACIÓN DE LA COSMETÓLOGA
• PROTOCOLO DE PROCEDIMIENTO SPA
• QUÍMICA COSMÉTICA
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SEGUNDO SEMESTRE

APARATOLOGÍA
• EQUIPOS DE DIAGNÓSTICO
• APARATOS DE TECNOLOGÍA BÁSICA
• EQUIPOS DE ULTRASONIDO
• MICRODERMOABRASIÓN
TRATAMIENTOS FACIALES
• TRATAMIENTO FACIAL BÁSICO
• TRATAMIENTOS ACNÉ
• LIMPIEZA PROFUNDA
• MASCARILLAS
MASAJES FACIALES
• TIPOLOGÍA Y CUIDADOS DE LA PIEL
• FACTORES QUE DETERMINAN EL ESTADO DE LA PIEL
• HOJA CLÍNICA
• MASAJE PARA ROSTRO Y CUELLO
• TÉCNICA DE MASAJE
• MOVIMIENTOS REALIZADOS PARA COMENZAR UN FACIAL
TRATAMIENTOS CORPORALES
• PROTOCOLOS CORPORALES
• ACTIVOS DE PRODUCTOS TX CORPORAL
• CELULITIS
• OBESIDAD
• ESTRÍAS
• CAMBIOS HORMONALES
MASAJES CORPORALES
• IMPORTANCIA DEL MASAJE CORPORAL
• TRATAMIENTO REAFIRMANTE
• TRATAMIENTO REDUCTIVO
• TRATAMIENTOS ANTI CELULÍTICOS
• TRATAMIENTOS DE MOLDEO CORPORAL
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